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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий  

ШСК МКОУ Рогалевской ООШ   на 2024/2025 учебный год  

№ Наименование мероприятия 
Сроки 

проведения 
Место проведения Участники 

Ответственный за 

проведение 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня 

1.1 

Обсуждение на педсовете порядка 

проведения физкультминуток, подвижных 

перемен 

Август 2024 Кабинет здоровья 

Учителя-

предметники, 

классные 

руководители  

Суховерская Ю.В. 

1.2 

Проведение бесед в классах о режиме дня 

учащегося, о порядке проведения 

подвижных игр на переменах и 

физкультминуток 

ежемесячно Классный кабинет Учащиеся  
Классные 

руководители 

1.3 

Предоставление отчета о реализации Плана 

физкультурно-массовых и спортивных 

мероприятий за прошедший учебный год в 

рамках деятельности школьного 

спортивного клуба и Плана на новый 

учебный год 

Май 2024 педсовет учителя Суховерская Ю.В. 

2. Спортивная работа в секциях 



2.1 
Составление расписания спортивных 

кружков и секций 
Сентябрь  кабинет 

Руководители 

кружков и секций  
Суховерская Ю.В. 

2.2 
Отчет об организации работы ШСК по 

итогам учебного года 
Май 2025 педсовет  Суховерская Ю.В. 

3. Внеурочная работа 

3.1 День бега «Кросс нации» 17 сентября 
Поселковый 

стадион  
учащиеся 

Шатанкова С.А. 

Суховерская Ю.В. 

Семенова Е.А. 

3.2 Соревнования «Веселые старты»1-4 кл. 24 ноября Спортивный зал учащиеся 
Скховерская Ю.В. 

Семенова Е А. 

3.3 
Межмуниципальные соревнования по пулевой 

стрельбе 
24 декабря 

МКОУ Мостовская 

СОШ 
учащиеся Суховерская Ю.В. 

3.4 Соревнования по лыжным гонкам  28 января 
Школьная лыжная 

трасса 
учащиеся 

Суховерская Ю.В., 

кл.рук-ли 

3.5 
Межмуниципальные соревнования по биатлону 

на Кубок Сергея Козлова 
1 марта 

МКОУ Мостовская 

СОШ 
учащиеся Суховерская Ю.В. 

3.6 
Соревнования по пулевой стрельбе памяти 

Сергея Козлова 
13 апреля 

МКОУ Мостовская 

СОШ 
учащиеся Суховерская Ю.В. 

3.7 
Общешкольный легкоатлетический кросс в 

честь Дня Победы  
8 мая Спортплощадка учащиеся 

Суховерская Ю.В., 

классные 

руководители 

3.8 Президентские состязания По сезонам  Спортивный зал учащиеся 
Суховерская 

Ю.В. 

4. Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом 

4.1 
Беседы и консультации родителей 

(законных представителей) по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

ежемесячно Классный кабинет родители 
Классные 

руководители 

4.2 
Приглашение родителей на 

спортивные праздники 
По сезонам  Спортивный зал родители 

Классные 

руководители 

4.3 
Оказание помощи классным руководителям 

в организации спортивных классных 

мероприятий 

ежемесячно Классный кабинет 
Классные 

руководители 

Суховерская 

Ю.В. 

4.4. Анкетирование родителей по вопросам 1-е полугодие Классный кабинет Классные Суховерская 



ЗОЖа руководители Ю.В. 

4.5. 
Туристические походы совместно с 

родителями (поход выходного дня). 
В течение года  

Классные 

руководители 

Суховерская 

Ю.В. 

5. Агитация и пропаганда 

5.1 
Обновление информации на стенде 

«Спортивная жизнь» 
ежемесячно школа организаторы 

Суховерская 

Ю.В. 

5.2 
Оформление стенда «Лучшие 

спортсмены» 

1 раз в 

четверть  
школа организаторы 

Суховерская 

Ю.В. 

6. Подготовка физкультурно-спортивного актива 

6.1 
Проведение совещаний   актива по 

проведению физкультурных и спортивных 

мероприятий 

ежемесячно школа организаторы Суховерская Ю.В. 

6.2 

Составление смет расхода финансовых 

средств на проведение спортивных 

мероприятий и приобретение 

необходимого инвентаря. 

Лето 2025 школа 
Администрация 

школы 
Дмитриева 

С.А. 
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